
LUNDI STANDARD SANS PORC

07/10/2024 betteraves au cumin et mimolette

rougail saucisse de volaille

riz Bio

liégeois Bio

MARDI STANDARD SANS PORC

08/10/2024 champignons à la grecque

roti de bœuf

pommes sautées

laitage nature

fruit

JEUDI  STANDARD SANS PORC

10/10/2024 potage

tortilla

épinards à la crème

yaourt aux fruits Bio

fruit

Vendredi   STANDARD SANS PORC

11/10/2024 salade de haricots verts

poison pané

gratin de chou fleur

fromage

compote 0

Menu établi sous réserve d'approvisionnement



ALLERGENES PRESENTS DANS LES PLATS FABRIQUES PAR LA CUISINE CENTRALE 

Attention : Les allergènes présents sous forme de traces sont identifiés dans ce tableau.

                        Les aliments servis par la restauration de la Cuisine Centrale peuvent contenir d'autres catégories d'allergènes non identifiés par nos services.

                        Le pain est acheté directement chez les boulangers : allergènes possibles : gluten, sésame, lupin, fruits à coque.

Arachide Céleri Crustacés Fruits à coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Œufs Poissons Sésame Soja Sulfites

lundi 7 octobre 2024

                                            Midi

betteraves au cumin et mimolette x x x x x x x x x x x x x x

rougail saucisse de volaille x x x x x x x x x x x x x x

riz Bio x x x x x x x x x x x x x x

liégeois Bio x x x x x x x x x x x x x x

mardi 8 octobre 2024

                                          Midi

champignons à la grecque x x x x x x x x x x x x x x

roti de bœuf x x x x x x x x x x x x x x

pommes sautées x x x x x x x x x x x x x x

laitage nature x x x x x x x x x x x x x x

fruit x x x x x x x x x x x x x x

jeudi 10 octobre 2024

                                          Midi

potage x x x x x x x x x x x x x x

tortilla x x x x x x x x x x x x x x

épinards à la crème x x x x x x x x x x x x x x

yaourt aux fruits Bio x x x x x x x x x x x x x x

fruit x x x x x x x x x x x x x x

vendredi 11 octobre 2024

                                          Midi

salade de haricots verts x x x x x x x x x x x x x x

poison pané x x x x x x x x x x x x x x

gratin de chou fleur x x x x x x x x x x x x x x

fromage x x x x x x x x x x x x x x

compote x x x x x x x x x x x x x x


